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2.700 Fast die Hälfte urlaubt in Deutschland
Knapp jeder zweite Deutsche über 60 macht Urlaub
im eigenen Land – dahinter folgt das Mittelmeer.

Euro kostet der Urlaub
Damit geben ältere Deutsche mehr 
aus als jede andere Altersgruppe.
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■ Sie sind in den 50er-Jah-
ren geboren und wer-

den liebevoll Silver- oder
Best-Ager genannt. Doch die
»neuen Alten« sind ganz an-
ders als ihre Vorgänger. Sie
gehören zur Aufbruchgenera-
tion, die bereits auf Distanz
zu den Eltern gegangen ist.
Ihre Jugend wurde von den
Beatles und später dann von
ABBA begleitet. Die meisten
Best Ager von heute fühlen
sich – das belegen zahlreiche
Umfragen – um zehn bis 15
Jahre jünger, als es ihrem tat-
sächlichen Alter entspricht.
Oftmals sehen sie auch deut-
lich jünger aus. Sie orientie-
ren sich auch jetzt im gesetz-
ten Alter an das, was sie er-
lebt haben, werden auch als
Oldies noch ganz selbstver-
ständlich Sneaker und Jeans
tragen und in einem schönen
und trendigen Ambiente
wohnen.
Studien zufolge schätzt gera-
de diese Generation 55plus
das eigene Zuhause als Rück-
zugsort und persönliche
Wohlfühloase. Weil ihnen
dieser Lebensbereich beson-
ders wichtig ist – und es sich
die meisten auch leisten kön-
nen – investieren sie gern in
ihre Wohnungseinrichtung.
Dabei legen sie großen Wert
auf ein zeitlos-modernes De-
sign, eine hohe Qualität, bes-
te Verarbeitung und sehr viel
Komfort. djd/pt

Best Ager wollen 
einen modernen
Einrichtungsstil

■ Best Ager sind keine Se-
nioren. Sie sind heute in

dem Alter, in man früher zu
der Gruppe der Senioren ge-
hörte, aber während »Senior«
nach letztem Lebensabschnitt
klingt, drehen die Menschen
im »besten Alter«, die Best
Ager, noch mal richtig auf. Sie
wollen das Leben genießen
und viel erleben, was sie sich
bisher nicht gönnen konnten,
sei es aus Zeit- oder Geld-
mangel oder weil die Interes-
sen nach Neuem bisher nicht
so stark ausgeprägt waren.
»Best Ager« ist ein durch und
durch positiv behafteter
 Begriff.

Warum der Begriff
ganz einfach passt

Flexo Handläufe
Sicher begehbare Treppen

■ MÜNCHEN · Jeder von
uns trägt den Wunsch in

sich, möglichst lange in den
eigenen vier Wänden, im ge-
wohnten sozialen Umfeld
wohnen bleiben zu können.
Gerade wenn die körperliche
Fitness nachlässt, sollten Sie
sich Gedanken machen, wie
Sie Ihr Daheim
sicherer gestal-
ten können.
Eine sichere
Treppe trägt da-
zu bei, dass Sie aktiv am Leben
teilnehmen können, denn
schon wenige, unüberwind-
bare Stufen können Sie vom
Leben draußen abschneiden.
Ein Treppenlift kann hier eine
sinnvolle Entscheidung sein.
Oftmals sind solche Umbau-
maßnahmen aber nicht nötig

oder baulich auch gar nicht
durchführbar. Ganz einfach
und unkompliziert lässt sich
hingegen an nahezu jeder
Treppe, ganz egal ob im In-
nen- oder Außenbereich ein
Handlauf montieren.
Gerade an gewendelten Trep-
pen sollten Sie darauf achten,

dass der Hand-
lauf auf beiden
Seiten ist, denn
beobachten Sie
sich selber – Sie

laufen an der Wandseite, dort
wo die Stufen breiter sind!
Auch auf steilen Gartenwe-
gen bringt ein Handlauf Si-
cherheit. Erhalten Sie sich und
Ihren Angehörigen wertvolle
Selbstständigkeit und sichern
Sie Ihre Treppen im Innen-
und Außenbereich.

Selbstständigkeit
bewahren

Mit Verkaufstalent
Agenturen vermitteln Best Ager

■ Die sogenannten »Best
Ager« rücken in den Fo-

kus der Marketingstrategen.
So wird Werbung immer
mehr auf diese kaufkraftstar-
ke Bevölkerungsgruppe aus-

gerichtet. Dabei helfen Mo-
dels im entsprechenden Alter.
So vermitteln Agenturen im-
mer mehr dieser Best Ager.
Auch in München gibt es
»Best Ager Model Agenturen«.

Behandlung in Ungarn
Ein schönes Lächeln zum halben Preis

■ Eine umfassende zahn-
medizinische Behand-

lung kann in Deutschland
10.000 bis 20.000 Euro kosten.
Dieselben Leistungen gibt es
in Ungarn zum halben Preis. 
In Gelencsér, einer der schöns-
ten Badestädte Ungarns, be-
findet sich eine Zahnklinik, die
bereits seit mehreren Jahr-
zehnten deutschsprachige Pa-
tienten in ihren zahnmedizi-
nischen und kieferchirurgi-
schen Zentren empfängt.  
Die über einzigartige Erfah-
rungen, eine moderne Infra-
struktur und ein eigenes
zahntechnisches Labor verfü-
gende Gelencsér Dental Zahn-
klinik ist bei den ausländi-
schen Patienten eine der be-
liebtesten ungarischen Zahn-
kliniken. 
Die über ein Qualitätsmana-
gement verfügende Zahnkli-
nik empfängt jedes Jahr meh-
rere tausend Patienten aus
Deutschland, Österreich und
der Schweiz, zudem sorgt sie
in Zusammenarbeit mit meh-
reren ausländischen Partner-
zahnärzten für die Notfallver-
sorgung ihrer Patienten in ih-
rer Heimat. 
Denjenigen Patienten, die in
der Umgebung von München

wohnen, hilft ein anerkannter
Zahnarztkollege bei der Auf-
stellung der entsprechenden
Diagnose und des exakten Be-
handlungsplans. So sind die
Patienten in der Lage, ihre Rei-
se nach Ungarn in Kenntnis
der genauen Kosten vorzube-
reiten. All das erleichtert auch
die mit der Versicherung ein-
hergehende Sachbearbeitung.
Aber es gibt auch dann kein
Problem, wenn der Patient
»ungesehen« in Hévíz an-
kommt, da die Klinik mit den
deutschen Krankenkassen in
täglichem Kontakt steht. Den
Patienten der Techniker Kran-
kenkasse wird sogar die Mög-
lichkeit der Direktabrechnung
gewährleistet.  
Zudem sind die Mitarbeiter
der Gelencsér Dental Zahnkli-
nik den Patienten bereits ab
dem ersten Moment der Rei-
severanstaltung gerne behilf-
lich. Der Zahntourismus in
Ungarn blickt bereits auf eine
mehrere Jahrzehnte alte Ver-
gangenheit zurück. Kliniken
wie die Gelencsér Dental
Zahnklinik legen einen gro-
ßen Wert auf schmerzfreie Be-
handlung, auf tadellose Qua-
lität und auf die Anwendung
von modernsten Geräten.

Handläufe sicher und schön
Innen- und Außentreppen normgerecht nachrüsten! 

Ob jung oder alt, groß oder klein, von sicheren 
Handläufen profitieren alle Menschen. Wir bieten 

große Materialauswahl und schnelle Lieferung inkl. 
fachgerechter Montage zum günstigen Festpreis. 

Gratis-Telefon 0800 0408040
 www.muenchen.flexo-handlauf.de


